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هل أنت قادم لدخول نوفا سكوشيا من خارج كندا الأطلسية؟

الذاتي في  قواعد جديدة للعزل 
نوفا سكوشيا:

• يجب على معظم الناس عزل أنفسهم ذاتياً لمدة 14 يوماً.	

• يجوز لك عزل نفسك ذاتياً بمفردك. 	
• يجوز لك عزل نفسك ذاتياً مع شخص كنت قد سافرت معه. 	
• إذا تحتمّ عليك البقاء مع أشخاص آخرين، فيجب على جميع من في المنزل 	

عزل أنفسهم ذاتياً معك.

• خلال مدة الأربعة عشر يوماً، يجب على جميع الأفراد المقيمين في المنزل 	
الالتزام بالبقاء فيه وعدم مغادرته. 

• يجب على جميع الأفراد المقيمين في المنزل تجنب الاتصال بأشخاص 	
آخرين. 

• يُحظر عليك الذهاب إلى العمل. 	
• يُحظر عليك الذهاب إلى المدرسة. 	
• يُحظر عليك الذهاب إلى متجر البقالة. 	
• يُحظر عليك الخروج لممارسة المشي.	

لمزيد من المعلومات، يُرجى التفضل بزيارة الرابط التالي: 


